
 

 

  

 

 

Mo 14. 09. 

Spaghetti Bolognese 
(Schwein/Rind),8,14W,geriebener Käse 13, 
Kopfsalat Essig-Rapsöldr.19  

Spaghetti 14W,15, Tomaten-Basilikumsoße 8,geriebener 
Käse 13, Kopfsalat Essig-Rapsöldr.19 

Diätkost 
laktosefrei, glutenfrei, fructosefrei,… nur nach Meldung 

an hauswirtschaft@mariahof.de 

Di 15. 09. 

 Gebackener Camenbert 13,14W,Reis, 
Preiselbeeren 8,Mix Salat Schnittlauchdr.19, 
Schokoladencreme 13M,H 

Vegetarischers Reisgericht mit 
Tomaten,Paprika,Mais,Currysoße13,14W,Schokoladencreme 
13,M,H 

Diätkost 
laktosefrei, glutenfrei, fructosefrei,… nur nach Meldung 

an hauswirtschaft@mariahof.de 

Mi 16. 09. 

Hähnchen Cordon bleu 
1,3,5,13,14W,Würfelkartoffeln,braune Soße 
8,14W,Erbsengemüse 

Gemüse-Haferflockenbratling 13,14W,15, Kräuterdip 
13,Würfelkartoffeln , Erbsengemüse 

Diätkost 
laktosefrei, glutenfrei, fructosefrei,… nur nach Meldung 

an hauswirtschaft@mariahof.de 

Do 17. 09. 

Kartoffelauflauf mit 
Karotten,Zuccini,Mais,13,14W,Vanillemilchreis 
13, 

Rührei 1,8,13,Kartoffeln,Tomatensalat 6,19Vanillemilchreis 
13 

Diätkost 
laktosefrei, glutenfrei, fructosefrei,… nur nach Meldung 

an hauswirtschaft@mariahof.de 

Fr 18. 09. 
Pizza Margarita 13,14W,Mix Salat Kräuterdr. 
19,Bananen 

Vegetarischer Zwiebelkuchen 13,14W,15, Mix Salat 

Kräuterdr. 19,Bananen 
Diätkost 

laktosefrei, glutenfrei, fructosefrei,… nur nach 
Meldung an hauswirtschaft@mariahof.de 

 

  

 

 

 

 


